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Funktionsprogram for fullstor och mellanstor
idrottshall

Forslag till beslut

Kultur- och fritidsndmnden antar funktionsprogram for fullstor och mellanstor
idrottshall, 1 enlighet med bilaga till kultur- och fritidsférvaltningens
tjansteutlatande daterat den 12 januari 2026.

Sammanfattning
Kultur- och fritidsndmnden har i uppdrag fran Lokalresursplan 2025 att ta fram
standardiserade funktionsprogram for idrottshallar.

Funktionsprogram utgor grund tillsammans med andra styrdokument i Huddinge
kommuns lokalforsorjningsprocess. I Huddinge kommun har ett funktionsprogram
till uppgift att fungera som ett styrdokument och ett underlag for kommunikation
mellan de som berdrs i samband med ny-, om- och tillbyggnation av lokaler.

Funktionsprogrammets framsta syfte ér att vara vigledande vid planering och
projektering infor uppforande av nya idrottshallar. Det ska effektivisera
processen, forenkla samspelet mellan bestillare och utférare samt dérigenom
bidra till att hélla nere kostnaderna.

Kultur- och fritidsforvaltningens bedomer att framtaget forslag pa standardiserade
funktionsprogram kommer att sékerstélla att idrottsutovare, skolelever, personal
och besokare vid idrottshallarna far trygga, dndamalsenliga och ekonomiskt
hallbara lokaler med kvalitet Gver tid.

Forvaltningen rekommenderar nimnden att anta funktionsprogram for fullstor och
mellanstor idrottshall.
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Beskrivning av drendet
Kultur- och fritidsndmnden har ett uppdrag fran Lokalresursplan 2025 (dnr KS-
2024/21) att ta fram standardiserade funktionsprogram for idrottshallar.

Funktionsprogram utgor grund tillsammans med andra styrdokument 1 Huddinge
kommuns lokalforsorjningsprocess. I Huddinge kommun har ett funktionsprogram
till uppgift att fungera som ett styrdokument och ett underlag for kommunikation
mellan de som berdrs 1 samband med ny-, om- och tillbyggnation av lokaler. Det
ar viktigt att funktionsprogrammet ar 14tt att ldasa och ta till sig for alla inblandade
aktorer, oavsett yrkesbakgrund och bransch.

Funktionsprogrammets framsta syfte ér att vara vigledande vid planering och
projektering infor uppforande av nya idrottshallar. Det ska effektivisera
processen, forenkla samspelet mellan bestéllare och utférare samt darigenom
bidra till att hélla nere kostnaderna.

Varje plats dir en ny idrottshall ska uppforas har sina specifika forutsattningar
vilket kan gora att alla krav i det standardiserade funktionsprogrammet inte alltid
kan uppfyllas. Aven strukturprogrammets riktning kan medfora vissa avsteg frén
funktionsprogrammet.

Funktionsprogrammet kan ocksa anvéndas till att bedoma befintliga idrottshallars
funktionalitet, frimst i samband med planerade underhéllsarbeten da anpassningar
kan vara mdjliga. Ndmnden har under 2026 i uppdrag i fullméktiges
lokalresursplan att ta fram en handlingsplan kopplad till inventerade brister enligt
funktionsprogram for idrottshallar. Forutsédttningarna att gora anpassningar i
befintliga hallar varierar dock och behover bedomas fran fall till fall.

Kultur- och fritidsndmnden tog under 2024 beslut om strukturprogram for
idrottslokaler och idrottsanldggningar (dnr KFN-2024/109), dir ett befintligt
underskott pa fyra fullstora idrottshallar pavisades. Huddinge kommun planeras
att vixa under de kommande dren, vilket kommer att resultera i ytterligare behov
av idrottshallar. For att kunna mdta behoven maste befintliga och nya
idrottslokaler nyttjas optimalt och kostnadseffektivt.

For framtida idrottshallar ska ett anpassat lokalprogram tas fram for respektive
hall, dir ett standardiserat funktionsprogram utgor en bra startpunkt for vidare
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arbete; med ett samlat dokument ddr malsattningar och krav finns preciserade blir
grunden den samma 1 varje enskilt projekt.

Funktionsprogrammet &r ett dokument som utvecklas och forandras 6ver tid
utifran pedagogiska verksamhetsidéer, myndighetskrav, styrdokument,
inriktningsmal med mera. Programmet ska darfor revideras vid behov.

Dokumentets komposition

Det inledande kapitlet dr funktionskrav som dr gemensamma for fullstor och
mellanstor idrottshall. Darefter 1 kapitel 2, beskrivs funktioner f6r en fullstor
idrottshall med spelplanmétt 20x40m som fungerar for de flesta lag- och
bollsporter. Funktionskrav for fullstor idrottshall beskrivs bade en enklare version
kallad traningshall, och en version med sarskilda tillagg 1 funktioner, kallad
laktarhall. Funktionsprogrammet tredje kapitel beskriver kraven for en mellanstor
idrottshall, viken inrymmer en mindre idrottsyta som ofta fungerar for yngre
idrottsutovare, ofta kallad gymnastiksal.

Funktionsprogrammet dr framtaget i enlighet med Strukturprogram for
idrottslokaler och idrottsanldggningar, Funktionsprogram for grundskola samt
géllande laroplaner.

Samberedning av drendet har skett med barn- och utbildningsforvaltningen, samt
lokalstrateg vid kommunstyrelsens forvaltning.

Forvaltningens synpunkter

Forvaltningen har valt att i programmet dela upp funktionerna i olika nivaer av
idrottshallar; mellanstor idrottshall samt fullstor idrottshall av tva typer;
traningshall och ldktarhall. Syftet med detta dr att kunna erbjuda en flexibilitet 1
utformning av de kommande specifika lokalprogrammen. Allt méste inte finnas
overallt.

Funktionsprogram ér av vergripande karaktdr och ska inte forvéixlas med ett mer
detaljerat rumsfunktionsprogram.

Funktionsprogrammet dr framtaget ur ett barn- och ungdomsperspektiv for
framjande av fysisk aktivitet, samt att det ska leda till god arbetsmiljo for
personal. Krav stélls pa att idrottshallar byggs for 1angsiktigt bruk med hallbarhet
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1 fokus, med téligt material och med flerfunktionslitet i atanke vid planering for att
kunna nyttjas for bade dagens och framtida specialidrotter.

I avvaktan pa en utviardering av de konsneutrala omklddningshubbar som kultur-
och fritidsndamnden har valt i1 lokalprogram for Solfagrahallen, sa har
forvaltningen valt att normen i1 funktionsprogrammet ar de mer traditionella
typerna av omklddningsrum, dock med enskilda duschbas.

Kultur- och fritidsférvaltningen beddmer att framtaget forslag pa
funktionsprogram kommer att sdkerstilla att idrottsutovare, skolelever, personal
och besokare vid idrottshallarna far trygga, andamalsenliga och ekonomiskt
hallbara lokaler med kvalitet 6ver tid. Forvaltningen rekommenderar dirmed
namnden att anta funktionsprogram for fullstor och mellanstor idrottshall.

Ekonomiska och juridiska konsekvenser

Beslutet innebér inga omedelbara ekonomiska eller juridiska konsekvenser.
Funktionsprogrammet beddms ge en storre effektivitet vid nybyggnad och
renovering som leder till kostnadsbesparingar for kommunen.

Anja Dahlstedt Caroline Frank
Kultur- och fritidsdirektor Verksamhetschef Idrott och anldggning

Beslutsunderlag
Tjéansteutldtande, Funktionsprogram for fullstor och mellanstor idrottshall
Bilaga 1. Funktionsprogram for fullstor och mellanstor idrottshall

Beslutet ska skickas till
Grundskolendmnden

Gymnasie- och arbetsmarknadsndmnden
Strategisk fastighets- och lokalsektion, Kommunstyrelsen
Huddinge Samhéllsfastigheter AB
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